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Tyszanie pomaga]a

ZA NAMI PIATA EDYCJA TARGOW TWORCZOSCI 0SOB
NIEPEENOSPRAWNYCH. ODBYWAJACA SIE OD PIECIU LAT

IMPREZA MA NA CELU PROMOWANIE TWORCZOSCI 0SOB
NIEPEENOSPRAWNYCH ORAZ WSPOMAGANIE FINANSOWE TYSKICH
PLACOWEK OPIEKUNCZO-TERAPEUTYCZNYCH. JEDNAK NIE TYLKO
PRZY OKAZJI SWIATECZNEJ ATMOSFERY NIEPEENOSPRAWNI
TYSZANIE MOGA LICZYC NA ZAINTERESOWANIE | POMOC.

ZA SWOJA DZIALALNOSC MIASTO ZOSTALO W TYM ROKU
NAGRODZONE TYTULEM ,SAMORZAD ROWNYCH SZANS".

'Podczas tegorocznego TTON-u, ktory
odbyl si¢ w ramach Tyskiego Jarmarku
Bozonarodzeniowego, niepelnosprawni wy-
stawili swoje prace plastyczne na placu Ba-
czynskiego. Stragany z rekodzietem cieszyly
sie duzym zainteresowaniem, a pigknie wy-
konane stroiki i ozdoby $wiateczne znajdo-
waly wielu nabywcéw. Tyszanie, ktérzy thum-
nie przybyli na Jarmark, wzieli tez udzial
w specjalnej licytacji prac plastycznych, pod-

W czasie jarmarku odbyta sie m.in. licytacja
prac.

z Wyr.

czas ktorej zebrano ok. 2100 zI. Zaréwno pie-
niadze zebrane w licytacji, jak i ze sprzedazy
prac na stoiskach, trafig w calosci na kon-
ta tyskich organizacji dzialajacych na rzecz
niepetnosprawnych. Podzial bedzie sprawie-
dliwy - kazdy oérodek dostanie tyle, za ile
sprzedaly si¢ prace jego podopiecznych.

W tegorocznej edycji TTON-u wzigli udzial:
Specjalny  O$rodek  Szkolno-Wychowawczy,
Caritas Archidiecezji Katowickiej Osrodek $w.
Faustyna i Warsztat Terapii Zajgciowej przy
Of$rodku $w. Faustyna, Szkota Podstawowa
nr 40 z Oddzialami Integracyjnymi, Zespot
Szkoét z Oddziatami Integracyjnymi: Szkota Pod-
stawowa nr 5 i Gimnazjum nr 2, Dom Pomocy
Spofecznej $w. Anna, Osrodek Rehabilitacyj-
no-Edukacyjno-Wychowawczy Polskiego Sto-
warzyszenia na Rzecz Oséb z Uposledzeniem
Umystowym z Tychéw, Swietlica Terapeutyczna
przy O$rodku Benedictus oraz Stowarzyszenie
Animatoréw i Pedagogéw KLANZA. Goscin-
nie, na zaproszenie stowarzyszenia KLANZA,
pojawili sie tez wychowawcy Zespotu Szkot Spe-
cjalnych ze Skoczowa, z Gminnej Szkoty Pod-
stawowej z Oddziatami Integracyjnymi im. ks.
Jerzego Popietuszki w Swierczynicu i O$rodka
Rehabilitacyjno-Edukacyjno-Wychowawczego

SYLWIA ZAWADZKA

Podopieczni Osrodka Benedictus wystapili na jarmarku z Sylwestrem Szweda.

TYCHY SAMORZADEM ROWNYCH SZANS

9 listopada Tychy zostaty
nagrodzone w konkursie
»Samorzad réwnych szans”
za dziatania na rzecz popra-
wy jakosci zycia i wyréw-
nywania szans o0s6b nie-
petnosprawnych w réznych
dziedzinach Zzycia spotecz-
nego i zawodowego.
TyTul przyznala Ty-
chom  Fundacja Insty-
tutu  Rozwoju Regionalnego
w pierwszej edycji konkursu
na najlepsze praktyki jedno-
stek samorzadu terytorialne-
go z zakresu polityki na rzecz
0sob niepetnosprawnych.
Urzad Miasta zostat nagrodzony
za calo$¢ podejmowanych dzia-
fan, ale szczegdlng uwage zwré-
cono na zorganizowanie Swie-
tlicy Terapeutycznej dla Osdb
z Uposledzeniem Umystowym.
- Te nagrode gminy otrzymuja
za dziatania na rzecz os6b nie-
pelnosprawnych - podkresla
Krystyna Rumieniuch, naczel-
nik Wydziatu Zdrowia i Spraw
Spotecznych UM Tychy. - Wy-
braliémy i przedstawiliémy jed-
no szczegblne zadanie sposrod
wszystkich naszych programéw.
Swietlice, ktéra jest dziataniem
fakultatywnym gminy, to znaczy
ze zadania statutowe nie zobo-
wigzuja nas do jej prowadzenia.
Widzimy jednak taka potrzebe
i bardzo chcemy to robié.

Nie jestes sam

Doroste ,dzieci”

Swietlica Terapeutyczna dla
Oséb z UpoSledzeniem Umy-
sfowym dziata w ramach osrod-
ka Benedictus przy parafii $w.
Benedykta Opata. Moze przyjaé
25 podopiecznych. Sa to osoby
doroste, przewaznie dotknie-
te umiarkowanym lub ciezkim
uposledzeniem  umystowym,
ktére zakonczyly edukacje szkol-
na w Oérodku Rehabilitacyjno-
Edukacyjno-Wychowawczym
lub Specjalnym Osrodku Szkol-
no Wychowawczym w Tychach.
- Po zakonczeniu edukacji szkol-
nej zostaja w domach - mowi
Krystyna Rumieniuch. - A zeby
rodzice lub opiekunowie mogli
pracowal, ich dzieci lub pod-
opieczni musza mie¢ zapewnio-
ng opieke, a dodatkowo rozwi-
ja¢ swoje talenty i uczestniczy¢,
na miare swoich mozliwoéci,
w zyciu spotecznosci lokalne;.

Swietlica dziala od 2007 r.
Najpierw, przy parafii $w.
Krzysztofa, byla prowadzo-
na przez tyskie koto Polskiego
Stowarzyszenia na Rzecz Osob
z Upoéledzeniem Umystowym.
Od 2008 r. podlega pod osro-
dek Benedictus. Kierownikiem
$wietlicy jest Janina Jedrzeje-
wicz. Dzialalno$¢ placowki fi-
nansuje miasto. - Wspieramy
dziatania, ustalamy zadania,
oglaszamy konkursy, a organi-
zacje pozarzadowe lub parafie

je realizuja - moéwi Krystyna
Rumieniuch.

W godz. 0d 7.30 do 15.30 s3
tu prowadzone zajecia w oparciu
o indywidualne programy tera-
peutyczne. Podopieczni to osoby
doroste, najstarszy sposrod nich
ma 57 lat. Ale terapeuci méowig
o nich ,,dzieci’, poniewaz wyma-
gaja stalej opieki. - W pewnym
sensie na zawsze pozostaja dzie¢-
mi - méwi Janina Jedrzejewicz. -
W tej chwili $wietlica ma 19 sta-
tych podopiecznych, pozostatych
sze$cioro uczestniczy nieregular-
nie, pracuje z nim siedmiu tera-
peutéw. To wciaz za mato. Ideal-
nym rozwigzaniem bylaby praca
jednego terapeuty z jednym pod-
opiecznym.

Muzyka i teatr

Zajecia to prace plastycz-
ne, rehabilitacja, muzykoterapia
z instruktorem, terapia zajecio-
wa. Osrodek organizuje wspolne
wyjécia, podopieczni corocznie
biorg udziat w TTON-ie. Tym
razem, na scenie na placu Ba-
czynskiego wystapili wraz z Syl-
westrem Szweda jako ,,Pastusz-
kowie $w. Benedykta”

- Cyklicznie organizujemy
piknik integracyjny pod zaglami,
razem z klubem zeglarskim ,,Pa-
procany” - przypomina Janina
Jedrzejewicz. — Nasi podopieczni
wystapili podczas ogdlnopolskie-
go seminarium ,JOd teatru do te-

rapii’, mamy tez bale karnawato-
we, wyjécia np. do teatru.

Swietlica ma wielu przyja-
ci6l. W ostatnich dniach zawitat
tam $wiety Mikotaj, w ktdrego
weielit sie jeden z kurieréw ty-
skiej poczty. Pracownicy Urze-
du Pocztowego nr 1 od pewne-
g0 czasu organizujg miedzy soba
sktadki by wspiera¢ dziatalnosé
$wietlicy. Tym razem przygoto-
wali $wigteczne paczki.

Robimy wiecej

PochwaliliSmy si¢ tym,
co robi nasza $wietlica, a kapitu-
fa konkursu uznata, ze warto nas
za to nagrodzi¢ — méwi Krystyna
Rumieniuch. - Nie jest to oczy-
wiscie jedyne nasze dziatanie.

Jest ich znacznie wigcej. Po-
przez stowarzyszenie KLANZA
gmina prowadzi wielozadaniowy
oérodek integracyjny. To punkt
konsultacyjny, $wiadczacy po-
rady dla osob niepelnospraw-
nych i ich opiekunéw, ktéry po-
maga rozwigzywa¢ problemy,
wskazuje, gdzie szuka¢ pomocy.
KLANZA prowadzi tez integra-
cyjne warsztaty $wiateczne przed
kazdymi $wietami oraz potkolo-
nie rehabilitacyjno-integracyjne
(wspdlne dzieci zdrowych i nie-
pelnosprawnych).  Organizacja
pozarzadowa ,Dwa serca’ pro-
wadzi program pomocy dla se-
nioréw obcigzonych chorobg Al-
zheimera.

W tym roku w maju odbyt
sie po raz pierwszy Tyski Tydzien
Godnoéci Oséb Niepelnospraw-
nych - byly festyny, przeglady
artystyczne. — Nie robimy tego
by pokazywaé ulomnos¢, ale
by pokaza¢, ze cztowiek niepel-
nosprawny jest pelnoprawnym
czlonkiem spoleczenistwa, ktory
ma prawo bra¢ udzial w zyciu
kulturalnym, by¢ aktywnym -

mowi Krystyna Rumieniuch.

Wzajemna pomoc

W Tychach dziata réwniez
Stowarzyszenie Tyski Zwiazek
Os6b Niepelnosprawnych Ru-
chowo. Zrzesza 76 czlonkéw. —
Naszym najwazniejszym zada-
niem jest integracja spoleczna
tych oséb, chociaz prowadzimy
tez rehabilitacje - mowi Teresa
Siemionowicz,  przewodniczg-
ca Zwigzku. Sama dotknieta jest
chorobg, ale pracuje spolecznie
by pomaga¢ innym. - Caly za-
rzad to osoby niepelnosprawne,
dlatego rozumiemy, czego ci lu-
dzie potrzebujg — podkresla.

Spotkania Zwigzku odby-
wajg sie raz w miesigcu. - Kaz-
de takie spotkanie burzy funk-
cjonujace stereotypy dotyczace
0sob niepetnosprawnych, inspi-
ruje do réznych form aktywnosci
- dodaje Teresa Siemionowicz.
- Przy kawie i herbacie moz-
na podyskutowa¢ o problemach
réznego typu, jak bariery archi-

tektoniczne czy dofinansowa-
nie do sprzetu rehabilitacyjnego.
Na spotkania sg zapraszani leka-
rze réznej specjalnosci zwigzani
z naszymi schorzeniami.

Najwazniejsze jest, jak mowi
pani Teresa, ze ludzie wychodza
z doméw; spotykaja sie z innymi,
majacymi podobne problemy.
Przestaja myslec, ze sa na Swiecie
sami. Pojawil sie jednak problem.
- Od lat mieliémy te spotkania
w $wietlicy Dziennego Domu
Pomocy Spolecznej Wrzos. Nie-
stety od przysziego roku nie be-
dzie to mozliwe, poniewaz ten
oérodek rozszerza wlasng dzia-
talnoé¢ i bedzie potrzebowal wie-
cej pomieszczen. Nasza najwiek-
sza bolgczka to teraz brak lokum,
gdzie mogliby$my mie¢ zaréwno
biuro, ktére teraz musimy wynaj-
mowag, jak i sale na spotkania.
Otrzymujemy od miasta dofi-
nansowania, piszemy programy,
oferty konkursowe, m.in. na za-
jecia rehabilitacyjne. Nie mamy
jednak swojej placowki.

Obu placéwkom mozna po-
mdc, bo zaréwno Tyski Zwigzek
Osob Niepelnosprawnych Ru-
chowo, jak i osrodek Benedictus
sa organizacjami pozytku pu-
blicznego, na rzecz ktorych moz-
na przekazywa¢ jeden procent
podatku dochodowego. Warto
o tym pamieta¢ przy rocznym
rozliczeniu.

SYLWIA ZAWADZKA
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