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Cztery dni jarmarku!
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TO BEDA CZTERY
DNI, KTORE MOZNA
SPEDzIC Z RODZINA

| ZNAJOMYMI

W BAJKOWEJ,
SWIATECZNEJ
ATMOSFERZE.

W CZWARTEK,

13 GRUDNIA ROZPOCZNIE
SIE JARMARK
BOZONARODZENIOWY
NA PLACU
BACZYNSKIEGO.
ATRAKCJI BEDZIE
MNOSTWO:
PRZEDSTAWIENIA,
KONCERTY, KONKURSY,
TANCERZE OGNIA

| OCZYWISCIE
SWIATECZNIE
PRZYSTROJONE DOMKI,
A W NICH DO KUPIENIA
SMAKOLYKI | UPOMINKI.

J armark BoZonarodzenio-
wy odbedzie si¢ w Tychach
juz po raz czwarty. Od czwart-
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KONKURS JARMARKOWY

weecccscccssccccssscccssccsoe e

Koncza sie tegoroczne akcje
prowadzone na terenie nasze-
go miasta w ramach kampanii
ARtywni 60 plus. Ale juz teraz
planowane 33 kolejne.

ychy stale inicjuja oraz pod-

trzymuja juz rozpoczete
dzialania na rzecz oséb starszych
- méwi Krystyna Rumieniuch, na-
czelnik wydziatu Spraw Spotecz-
nych i Zdrowia Urzedu Miasta
Tychy. - Naszym celem jest po-
szerzanie wiedzy i umiejetnosci
pozwalajacej seniorom w pelni
uczestniczy¢ w zyciu spolecznym,
jak i w integracji swojego poko-
lenia. Realizowane zadania daja
réwniez szanse na realizacje zamie-
rzen, planow i marzen — dodaje.

Bez watpienia do najwazniej-
szych tyskich przedsiewzie¢ adre-
sowanych do seniorow w 2012 roku
trzeba zaliczy¢ program Aktywni
60 plus.

- Bardzo cieszy nas fakt,
ze kampania spotkata sie z tak du-
zym zainteresowaniem. To poka-
zuje, Ze w naszym spoleczenstwie
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Jarmark potrwa od czwartku do niedzieli.

ku do niedzieli na placu Ba-
czynskiego beda otwarte stoiska
z rekodzielem, ozdobami $wia-

Podczas Jarmarku Bozonarodzeniowego bedzie mozna wziac¢ udziat w konkursie z na-
grodami. Wystarczy odpowiedzie¢ na tatwe pytanie konkursowe i wrzuci¢ kupon z od-
powiedzia do urny, kRtéra stanie przy scenie na placu Baczyniskiego. Kupony znajdziecie
w Gazecie Grudniowej — informatorze wydanym przez Urzad Miasta Tychy. Mozna go
znalez¢ w Biurze Obstugi Klienta UM Tychy, jest takze dystrybuowany na ternie miasta
1 podczas tyskich swiatecznych imprez.
We wszystkie jarmarkowe dni, od czwartku 13 grudnia do niedzieli 16 grudnia, o godz.
17.15 na scenie odbedzie sie losowanie 20 nagréd. Uwaga! Nagrody otrzymaja tylko oso-
by obecne podczas losowania.
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tecznymi, upominkami i wypie-
kami. Bedzie mozna uraczy¢ si¢
grzanym winem lub goraca cze-
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koladg, postucha¢ muzyki albo
wzig¢ udzial w zabawach i kon-
kursach, ktérych w programie
nie zabraknie.

Uroczyste otwarcie Jarmar-
ku nastapi 13 grudnia o godz. 17.
Na poczatek przygotowano atrak-
cje dla najmlodszych. Beda ani-
matorzy zabaw i bajka ,Niech
zyja prezenty Swietego Mikolaja”
O godz. 18 na placu pojawia sie
znani z poprzednich lat tancerze
ognia, ktdérzy zaprosza na pokaz
swoich umiejetnosci, ale takze
na ,gorace” warsztaty. Na koniec
dnia dla wszystkich wystapi zespot
The Chance, finalista programu

AKTYWNI 60 PLUS

X Factor, w sktadzie: Magda Ada-
miak, Agnieszka Latusek i Moni-
ka Marcol.

Wiosna Eskimosow

W piatek, 14 grudnia na Jar-
marku zapanuje swojska, regional-
na atmosfera. Remigiusz Raczka,
najpopularniejszy $laski kucharz,
znany z programu w TVP Ka-
towice ,Raczka gotuje”, zaprosi
do wspolnego przyrzadzania po-
traw kuchni $laskiej. Podzieli sie
z tyszanami swoimi przepisami,
a nawet poczestuje przygotowa-
nymi przez siebie daniami. A po-
niewaz po smacznym jedzeniu do-

Czas na pierwsze podsumowania

istnieje ogromne zapotrzebowanie
na realizacje tego typu przedsie-
wzie¢ — przyznaje Krystyna Ru-
mieniuch.

Troche historii

Przypomnijmy, program zo-
stal uchwalony 29 marca na po-
siedzeniu Rady Miasta Tychy.
Uroczysta inauguracja odbyta
sie na Uniwersytecie Trzeciego
Wieku, ktéry dziata przy Wyz-
szej Szkole Zarzadzania i Nauk
Spotecznych im. ks. E. Szram-
ka w Tychach. Twarza kampa-
nii zostala znana dziennikarka,
pisarka i podrézniczka Elzbieta
Dzikowska.

Cele akcji

Zasadniczym celem progra-
mu Aktywni 60 plus jest pod-
niesienie poziomu aktywnosci
i sprawnosci tyszan powyzej 60.
roku zycia. Akcja zaktada zwiek-
szenie dostepnosci tej grupy spo-
tecznej do débr kultury, zacheca
do uczestnictwa w wydarzeniach
kulturalnych i sportowych, a takze

ksztaltuje pozytywny wizerunek
tyskich senioréw.

Atrakcyjne znizki

Uczestnicy programu, miedzy
innymi, mogg korzysta¢ z pakie-
tu atrakcyjnych znizek, rabatéw
i ulg oferowanych przez miejskie
instytucje kulturalno-sportowe,
a takze przez firmy prywatne.
- Cieszy fakt, ze grono przed-
siebiorcow prywatnych stale sie
powieksza — podkresla naczelnik
Rumieniuch.

Duza popularnosé

W okresie od kwietnia
do konca listopada z oferty ulg
i promocji skorzystaly 1.764 oso-
by. Niemal kazdego dnia do Biura
Obstugi Klienta Urzedu Miasta
Tychy zgtaszajg si¢ kolejni chet-
ni do wyrobienia specjalnej karty
uprawniajacej do znizek.

Proponowane zajecia

Bogaty program rabatéw to
nie wszystko. W ramach kampa-
nii Aktywni 60 plus prowadzone

byly m.in. otwarte zajecia rekre-
acyjno-sportowe majace na celu
wlaczenie senioréw, zagrozonych
wykluczeniem, w zycie tyskiej
spotecznosci, a ponadto dajace
mozliwos$¢ rozwijania talentow
i zainteresowan. Od maja do li-
stopada odbywaly sie ,,Aktywne
Czwartki”. Milo$nicy aktywnego
relaksu w kazdy czwartek na pla-
cu ,,pod Zyraf” mogli sie spotkac
i wspdlnie poé¢wiczy¢. W Parku
Miejskim zorganizowano m.in. za-
jecia nordic-walking oraz szachy
plenerowe.

Poza tym w Miejskim Cen-
trum Kultury odbyly si¢ szkolenia
z zakresu gimnastyki mézgu me-
todg Dennisona. Seniorzy mogli
takze uczestniczy¢ w spotkaniach
Klubu Mitosnikéw Kina. Zaintere-
sowaniem cieszyla sie takze nauka
tafica towarzyskiego i latynoamery-
kanskiego w Tito Dance Studio.

Co dalej?

Jak zapowiada naczelnik Kry-
styna Rumieniuch, w przysztym
roku planuje si¢ kontynuacje zaje¢

sportowo-rekreacyjnych dla osob
powyzej 60. roku zycia. - Mamy
juz stalg liczbe aktywnych uczest-
nikéw proponowanych przez nas
zaje¢. Ci ludzie zdazyli sie juz za-
przyjaznic i przyzwyczai¢ do regu-
larnych spotkan. Zrobimy wszyst-

nie www.umtychy.pl
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ELIZA MADEJ

Kryta Ptywalnia MOSIR, Teatr Maty, Miejskie Centrum
Kultury, Muzeum Miejskie, Zaktad Optyczny (ul. Armii
Krajowej 4), Pizza Klub, Firma Jubilerska Tadeusz Perka,
Somap (zabawki), Anet Artur Pudotek, Centrum Masa-
zu Elmed, Dewocjonalia Pawet, Dzieciecy Swiat Marzen,
Studio Urody — Kosmetyka (ul. Bukowa 36), Aqua Team,
Revital Fitness, Piotr Lapmart — Ttumaczenie i Nauczanie
Jezyka Angielskiego, Euro-Med Sp. z.0.0., Arkamedic Sp.
z 0.0., Matrioszka Ttumaczenia i nauka jezyka rosyjskie-
go dr Joanna Darda-Gramatyka, Damklim-Serwis, Biuro
Podrézy Ostatnie Miejsca, Kawiarnia Verona, FHU Ztota
Raczka, WGN Nieruchomoaci, PixelCaffe, Salon Fryzjer-
ski Verona, Agencja Promocyjno- Reklamowa Nol-Tychy,
Pro S Active, Aska Aktywnosé Ruchowa, City Taxi Tychy,
Bilans. Szczegétowy wykaz oferowanych rabatéw na stro-
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brze jest postucha¢ muzyki, o godz.
18.30 na scenie pojawi sie zespot
Slgskie Trio Piotra Szefera.

Sobota to kolejny dzien Jar-
marku, ktéry bedzie obfitowal
w atrakgje dla dzieci. Od godz. 15
na placu stanie wioska Eskimosow,
w ktdrej najmlodsi beda mogli ba-
wi¢ si¢ pod okiem prowadzacego
Biatego Kla. Bedg tez psie zaprzegi
i eskimoskie rekwizyty.

Od 15.30 na scenie prezento-
wad sie beda zespoly z Mlodziezo-
wego Domu Kultury nr 1, a nastep-
nie animatorzy zabaw przygotuja
program dla najmtodszych. O godz.
18 rozpocznie sie koncert koled
w wykonaniu zespotu Redlin.

Gospel na zakonczenie

Ostatniego dnia Jarmarku,
w niedziele 16 grudnia, na placu
Baczyniskiego odbedzie si¢ Zimowa
Olimpiada. W programie sporto-
we gry, zabawy i konkursy zaréw-
no dla dzieci, jak i dla starszych.
Poczatek o godz. 15. Jednocze$nie
na scenie rozpoczng si¢ wystepy
miodych artystéw z Mlodziezo-
wego Domu Kultury nr 2. O godz.
16. zaplanowano spektakl - baj-
ke dla dzieci ,,Krolowa Sniegu”.
Na zakonczenie dnia i catego Jar-
marku z koncertem wystapi chor
Soul Hunters Gospel Choir, dobrze
znany jarmarkowej publicznosci
zwystepow w poprzednich latach.
Poczatek koncertu o 18.
Zapraszamy wszystkich
na Baczynskiego w dniach 13-16
grudnia. Tyski Jarmark Bozona-
rodzeniowy to jedyna w swoim
rodzaju okazja, by poczué praw-
dziwie §wigteczng atmosfere jesz-
cze przed $wietami.
SYLWIA WITMAN

ko, aby im to w dalszym ciagu
umozliwia¢ - mowi. - Juz teraz za-
praszamy do aktywnego wlaczenia
si¢ do kampanii Aktywni 60 plus
tych wszystkich, ktorzy jeszcze nie
sg razem z nami — zacheca.
EWA STRZODA
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W PROGRAMIE AKTYWNI 60 PLUS
UCZESTNICZA:
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