nr79/316 m SIERPIEN 2013

TYSKI INFORMATOR SAMORZADOWY

| 20 SIERPNIA 2013 7

ADRES REDAKCIJI:

Dodatek wydawany i finansowany
przez Urzad Miasta Tychy

wojeMiasto

al. Niepodlegtosci 49,
tel. 32776 39 16, faks 32 776 39 48

e-mail: redakcja@umtychy.pl

Rusza kolejny program

0Od dzisiaj, 20 sierpnia, trwa
rekrutacja do projektu ,,Cen-
trum Aktywnosaci Spotecz-
nej i Edukacji Senioréw”.
Program to bogata oferta bez-
ptatnych zajeé dla senioréw.

czestnikami projektu moga

by¢ osoby, ktére ukonczyty
60. rok zycia, mieszkaja na terenie
naszego miasta i nie s aktywne
zawodowo. Zgodnie z zalozeniami
w programie moze wzig¢ udzial
60 tyskich senioréw.

Po nitce do ktebka

Autorem i realizatorem pro-
jektu Centrum Aktywnosci Spo-
tecznej i Edukacji Seniordw jest
fundacja Internationaler Bund
Polska. Projekt finansowany jest
przez Ministerstwo Pracy i Poli-
tyki Spotecznej, w ramach Rzado-
wego Programu na rzecz Aktyw-
nosci Spotecznej Osob Starszych
na lata 2012 - 2013. Projekt funda-
cji IB zajat wysoka 4. pozycje spo-
$§r6d wszystkich 1773 wnioskow
jakie wplynely na ogoélnopolski
konkurs MPiPS.

- W czasie tworzenia projek-
tu fundacja Internationaler Bund

Polska wspotpracowata z Urzedem
Miasta Tychy. CASiES wpisuje sie
bowiem w zalozenia tyskiej kam-
panii Aktywni 60 plus - méwi
Karolina Karczewska, animator
projektu z fundacji IB.

Co sie bedzie dziato?

Od 16 wrze$nia, w ramach
projektu prowadzone beda nieod-
platnie réznorodne zajecia, m.in.:
artystyczne (teatralne, wokalne,
rekodzielnicze, taneczne, fotogra-
ficzne), ruchowe (pilates, stret-
ching, nordic walking), warsztaty
psychologiczne (np. Jak by¢ dobra
babciag/dobrym dziadkiem?), kra-
wieckie, komputerowe, dietetycz-
no - kulinarne.

Uczestnicy beda mogli za-
angazowaé si¢ w dziatalnos¢
na rzecz spolecznosci lokalnej
(Wolontariat Seniora) oraz wy-
mienia¢ sie do$wiadczeniem
z mlodszym pokoleniem. Do dys-
pozycji wszystkich (od pon.
do pt.) otwarty bedzie takze Klub
Seniora. To doskonate miejsce
do spotkan towarzyskich przy
kawie, herbacie, prasie, muzyce.
W miar¢ potrzeby, bedzie moz-
na réwniez otrzymacé bezplatnie

Dla senioré6w nowy projekt przewiduje kilkanascie réznych zajeé m.in. ¢wiczenia gimnastyczne.

wsparcie pracownika socjalnego
i psychologa.

- Zajecia beda prowadzi-
li wykwalifikowani instrukto-
rzy i trenerzy. Kazdy uczestnik
projektu bedzie mogt skorzysta¢
z minimum 3, a maksimum ;5
form aktywnosci - wyjasnia Pa-

wel Swierzko, pracownik socjalny
projektu.

Ulgi i rabaty

To jeszcze nie wszystko. Kaz-
dy uczestnik otrzyma rowniez kar-
te uprawniajaca do ulg i rabatéw
w ramach kampanii Aktywni 60

plus, a takze bedzie mogl nieod-
platnie skorzysta¢ z zapropono-
wanej oferty kulturalne;.

Projekt Centrum Aktywno-
$ci Spotecznej i Edukacji Senio-
réw realizowany bedzie do konca
tego roku.
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ZAPISZ SIE!

Do 10 wrzesnia trwa
rekrutacja do projektu
Centrum Aktywnosci
Spotecznej i Edukacji Se-
nioréw. Szczegdétowe in-
formacje i zapisy: w biu-
rze Fundacji IB Polska
(Tychy, ul. Edukacji 11)
pon.-pt, w godz. 9-15,
telefonicznie (32 219 10
10) lub mailowo cisty-
chy@gmail.com. Uwaga!
Decyduje kolejnosé zgto-
szen. Warto rowniez zaj-
rzeé¢ na strone www.ib-
polska.pl
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INAUGURACIA

Uroczysta inauguracja
projektu odbedzie sie
w poniedziatek, 16 wrze-
snia, o godz. 10.30 w Sali
Sesyjnej Urzedu Miasta
Tychy (I pietro, sala nr
102).
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DOZYNKI MIEJSKIE 2013

Qwieto plonow

W tym roku Dozynki Miejskie odbeda sie w nie-
dziele, 1 wrzesnia, w Tychach-Cielmicach.

S erdecznie zapraszamy wszystkich mieszkaficéw
naszego miasta. W programie imprezy kazdy
znajdzie co$ dla siebie. Bedg atrakcje dla duzych
i matych - méwi Mariusz Mazur, przewodniczacy
Zarzadu Osiedla Cielmice.
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Dozynki miejskie to bardzo dobra okazja do pochwalenia sie zbiorami oraz skosztowania zakupionych na kiermaszu specjatéw.

Dozynki Miejskie tradycyjnie rozpoczng si¢
mszg $wietg, ktora odprawiona zostanie w koscie-
le pw. Narodzenia Sw. Jana Chrzciciela (Tychy,
ul. Targiela 145) o godz. 11.30. Po mszy korowod
dozynkowy przemaszeruje na plac przed siedzi-
be Koétka Rolniczego na ulicy Jednosci 2. Tam
bedzie oficjalne otwarcie imprezy, powitanie go-
$ci i przekazanie dozynkowego chleba, ktérego

- zgodnie z tradycja - kazdy uczestnik bedzie
mogt skosztowa’.

Dalsza cze$¢ imprezy rozpocznie sie o godz.
15.30. Wtedy przed publicznoscia wystapia dzieci
z Zespolu Szkolno-Przedszkolnego nr 2. Od godz.
16.30 scena naleze¢ bedzie do znanego i lubianego
satyryka Mariana Makuli. O godzinie 18 rozpocz-
nie si¢ biesiada, ktorg poprowadzi Kapela Goralska

Beskid. Artysci beda bawi¢ tyszan muzyka, taicem
i dobrym goéralskim humorem. Ostatnim punktem
programu bedzie zabawa taneczna przy muzyce
zespolu Karlusy. Poczatek o godz. 19.30.

Warto doda¢, ze organizatorami Dozynek Miej-
skich 2013 sg: Miejskie Centrum Kultury w Tychach,
Rada Osiedla Cielmice i zarzad Kétka Rolniczego
w Cielmicach. EWA STRZODA
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