WWW.TYCHY.PL

TYSKI INFORMATOR SAMORZADOWY

TYCH

Ala wieszhaicow

Nabor wykonawcow do
PONE

Trwa nabor ofert Wykonawcow chca-
cych swiadczy¢ swoje ustugi w ra-
mach realizacji Ill etapu Programu
ograniczenia niskiej emisji dla miasta
Tychy.

Oferty nalezy sktada¢ w Punkcie Ob-
stugi Klienta (POK] w Tychach przy ul.
Barona 30 w godzinach jego urzedowa-
nia z opisem ,Oferta wykonawcy w ra-
mach realizacji Programu ograniczenia
niskiej emisji dla miasta Tychy - ETAP
[l rok 2018".

Wiecej informacji na stronie www.
umtychy.pl.

Dodatkowych informacji udziela takze
Operator - firma EKOSCAN INNOWACJA
| ROZWOJ SP. Z 0.0. pod nr tel. 794 243
787 lub 600 243 782.
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Sprawdz powietrze

Liczne telefony i zadawane droga
mailowa pytania o mozliwos¢ spraw-
dzenia jakosci powietrza w Tychach
sktaniaja do wniosku, ze - mimo wie-
lu komunikatéow na ten temat - nie
wszyscy jeszcze wiedza, gdzie szuka¢
potrzebnych informacji.

Przypominamy zatem, ze ogdlne dane
na temat stanu powietrza w naszym
mieécie znalez¢ mozna, wchodzac na
strone www.umtychy.pl - stosowny
komunikat widnieje w prawym gor-
nym rogu witryny. Klikajac natomiast
w ,szczegoty”, przechodzimy na pod-
strone, gdzie publikowane sa odczyty
wszystkich 19 zamontowanych w Ty-
chach czujnikéw badajacych stezenie
pytéw w powietrzu.
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Komputer i senior

Miejska Biblioteka Publiczna od kilku juz
lat czynnie uczestniczy w akgji ,,Polska
cyfrowa rownych szans”, organizujac
kursy komputerowe dla seniorow.

Kursy w ramach akcji prowadzone sa
w filii nr 13 MBP przy al. Niepodle-
gtosci 110 (naprzeciw Urzedu Miasta)
i tam tez przyjmowane sa zapisy, ktd-
rych mozna takze dokonac telefonicz-
nie pod numerem 32 217 31 52.
Starsi tyszanie moga takze wziad
udziat w kursie i zajeciach kompute-
rowych organizowanych w ramach Bi-
blioteki Aktywnego Seniora w siedzi-
bie gtéwnej MBP w Mediatece przy al.
Pitsudskiego 16. Zapisac sie i zasie-
gnac informacji mozna pod numerem
32 227 56 02.
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Coaching kariery dla 800 gimnazjalistow

Z koncem ub. roku zakonczyta sie
trwajaca od wrzesnia 2017 r. druga
edycja coachingu kariery dla uczniow
trzecich klas tyskich gimnazjéw. Pod-
czas niej uczniowie pracowali w ma-
tych, piecioosobowych grupach nad
swoja wizja przysztosci zawodowej
i wyborem kierunku dalszego ksztat-
cenia.

Tym nowatorskim projektem objete
zostaty wszystkie szkoty gimnazjal-
ne w Tychach, a jego inicjatorami byli
Anna Zalewska-Sikora i Artur Winiar-
ski z Pracowni Rozwoju Wzrastam.

- Postawili$my na prace metoda co-
achingu grupowego. To metoda zna-
na w biznesie, ale nie w szkolnictwie
i w pracy z uczniami. Znajac efektywnosc
tej metody rozwoju i profity z niej pty-
nace, postanowiliémy przekonac do niej
rowniez szkoty, przy duzej otwartosci
Miejskiego Centrum Oswiaty i zastepcy
prezydenta ds. spotecznych pani Darii
Szczepanskiej. Tyskie szkoty otwarty
sie na te nowa metode pracy rozwojo-
wej na duza skale, bo sesje objety ponad
800 0s6b - mowi Artur Winiarski, trener,
doradca zawodowy i psychoterapeuta.

Nie trzeba stac¢ w kolejce

W ostatnich tygodniach wszyscy, ktorzy
przychodza zatatwiac sprawy w Urzedzie
Miasta, z pewnoscia zauwazaja w holu
na parterze liczaca od kilkunastu do kil-
kudziesieciu osob, czesto wielokrotnie
zakrecona kolejke. To ogonek do kasy,
w ktdrej wnosi sie optaty, cho¢ zeby
to zrobic - wcale nie trzeba w nim stac!

- Tyszanie maja mozliwosé uiszcza-
nia optat, takich jak optata geodezyj-
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Sam coaching bywa czesto mylony
z doradzaniem albo rodzajem treningu.
A jest czym$ zupetnie innym. Polega
na wsparciu w okresleniu prawdziwych
celéow i potrzeb danej osoby i tego,
w jaki sposob mozna je osiagnac, bez
podawania gotowych rozwiazan.

- Sesje coachingowe mozna odbywad
indywidualnie, ale rowniez grupowo,
co zastosowalismy wtadnie w tym
projekcie. Dzieki temu mtodzi ludzie
pracowali nad swoimi indywidualnymi
celami, ale przy wsparciu i inspiracji
grupy. W ten sposdb daliSmy uczniom
mozliwos¢ znalezienia konkretnych
odpowiedzi na nurtujace ich pytania
odnos$nie wtasnej przysztosci: jaka
szkote wybrac¢ po gimnazjum, jaki za-
wad. Jednoczesnie mogli budowac po-
czucie sprawstwa, zaufania do siebie
oraz odpowiedzialnosci za wtasne de-
cyzje. Rezultatem sesji z nami byto to,
ze uczniowie konczyli je z precyzyjna
wizja, jaka szkote wybieram i jak wiaze
sie ona z moimi dalszymi celami zawo-
dowymi - mowi Anna Zalewska-Sikora,
psycholog, coach ACC ICF, trener.
Projekt ten, ze wzgledu na zastoso-
wane metody i jego wielkos$é, moz-

na, akcyzowa, wieczyste uzytkowanie
oraz podatek od nieruchomosci na wie-
le réznych sposobdéw - informuje Ewa
Grudniok, rzecznik tyskiego UM. - Moz-
na to zrobi¢ takze w optatomacie, ktory
znajduje sie na 6 pietrze urzedu, ale
tylko wtedy, gdy zamierza sie ptacic go-
towka. Mozna takze wszelkie nalezno-
$ci zaptacic przez internet, na poczcie
czy w banku, bez koniecznosci czekania
w kolejce do kasy urzedu - dodaje.
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na uznac za wyjatkowy i prekursorski
na skale kraju. Zostat on bardzo wy-
soko oceniony przez ucznidw, ktérzy
wyrazali swoje opinie w przeprowa-
dzanych ankietach - uzyskat oceny 4,9
w skali 1-5, jesli chodzi o forme, przy-
datnos¢ i sposob prowadzenia zajec.
- Po sesjach coachingowych w naszej
szkole styszatam od uczniéw, jak waz-
ne byto dla nich, ze zostali wystuchani
w tak istotnych dla nich sprawach, jak
wybdr przysztosci. To, ze warsztaty byty
prowadzone przez osoby spoza $rodo-
wiska szkolnego i to jeszcze w matych
grupach, sprawito, ze uczniowie nie
mieli problemu z otwarciem sie. Ania
i Artur potrafia wytuskac to, co w mto-
dych ludziach najcenniejsze i pokazac
ich mozliwosci. Fenomenem jest dla
mnie to, ze uczniowie osiagajacy stab-
sze wyniki w nauce podczas tych spo-
tkan moga pokazac sie z innej, lepszej
strony, a to ich dowartosciowuje i daje
wiatr w zagle. Ciesze sie, ze takie ini-
cjatywy realizowane sa przez MCO
oraz mocno kibicuje kolejnym - oce-
nita Anna Kowal, pedagog ze Szkoty
Podstawowej nr 14 w Tychach.
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Mimo to osobom przywiazanym do tra-
dycyjnej formy ptacenia w kasie tyski
UM idzie w tych dniach na reke. -
W okresie poboru podatku uruchamia-
na jest dodatkowa, trzecia kasa - za-
pewnia Ewa Grudniok. - Zdajemy sobie
jednak sprawe, ze czekanie w kolejce
moze by¢ dla mieszkancow uciazliwe,
dlatego zachecamy do korzystania z in-
nych form ptatnosci - dodaje.
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