www.tychy.pl

TYSKI INFORMATOR SAMORZADOWY

TYCH

Ala wieszlaicow
Bezptatna tomografia ptuc

Centrum Medyczne EPIONE w Katowi-
cach jest wykonawca, w ramach Naro-
dowego Programu Zwalczania Chorob
Nowotworowych, bezptatnych badan
tomografii komputerowej klatki pier-
siowej, ktorym moga poddac sie takze
tyszanie w wieku 50-70 lat.

Warunkiem jest data urodzenia pomie-
dzy 1948 a 1968 rokiem, zamieszkanie
na terenie miasta Tychy oraz spetnienie
co najmniej jednego z dwoch warunkéw:
dtugoletniego (minimum 20 lat) palenia
duzej liczby papieroséw lub tzw. narazenia
Srodowiskowego (zycie w miescie przemy-
stowym, kontakt z czynnikami rakotwor-
czymi, promieniowanie jonizujace).
Badania (niskodawkowe bez podania
kontrastu, wraz z opisem lekarskim)
wykonywane sa w Przychodni EPIONE
przy ul. Zawiszy Czarnego 7a w Kato-
wicach (Osiedle Tysiaclecia) - tel. (32)
254 53 84. Program realizowany jest do
19 grudnia br. lub do wyczerpania przy-
dzielonej puli badan, decyduje kolejnos¢
zgtoszen. ww

Ala wieszhaicow

Stypendia dla studentow

Podczas ostatniej sesji Rady Miasta
Tychy VIl kadencji wreczono stypendia
tyskiego samorzadu ,,Quod discis, tibi
discis” (,,Czegokolwiek sie uczysz, dla
siebie sie uczysz”).

W tym roku ztozonych zostato 18 wnio-
skow, pozytywnie rozpatrzono 8. Przy-
pomnijmy, iz stypendia przyznawane sa
studentom, ktérzy osiagneli wybitne wy-
niki w nauce oraz angazuja sie w pra-
ce na rzecz rozwoju i promocji Tychdow.
Stypendium wynosi 1800 zt.

W tym roku otrzymali je: Alicja Gonda,
Mateusz Kawa, Paulina Lewandowska,
Klaudia Pierzchata, Piotr Pudetko, Ka-
tarzyna Tyskiewicz, Matgorzata Warcaba,
Dominika Wiewiéra. LS
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Spotkanie ws. budzetu

Urzad Miasta zaprasza na spotkanie
wszystkich, ktdrzy zamierzaja starac
sie o srodki w ramach Budzetu Party-
cypacyjnego na rok 2020.

Spotkanie, podczas ktdrego zostana omo-
wione propozycje zmian w regulaminie
Budzetu Partycypacyjnego, odbedzie sie
w czwartek, 25 pazdziernika o godz. 17
w Pasazu Kultury Andromeda. ww

DODATEK WYDAWANY | FINANSOWANY PRZEZ URZAD MIASTA TYCHY

NR 41/568

Tychy miastem najbardziej przyjaznym seniorom

Sukcesem Tychow zakonczyt sie zorga-
nizowany wspdlnie przez ,.Gazete Wy-
borcza” i Urzad Marszatkowski Woje-
wodztwa Slaskiego plebiscyt ,, Miasto/
gmina zyczliwe Dtugowiecznym”.

Sposrod 60 gmin, ktére odpowiedziaty
na pytania m.in. o mozliwosci spedzania
przez seniordw czasu wolnego, infrastruk-
ture wolna od barier i programy prozdro-
wotne wybrano 15 najlepszych, a miesz-
kancy regionu zdecydowali, ze to Tychy
robia najwiecej dla najstarszych miesz-
kancéw wojewddztwa. Drugie i trzecie
miejsce w rankingu zajety kolejno: Swie-
tochtowice i Czestochowa.
Rozstrzygniecie plebiscytu nastapito
17 pazdziernika podczas spotkania z senio-
rami na Stadionie Slaskim, podsumowu-
jacego akcje DtugoWIECZNI. Wzieli w nim
udziat m.in.: Wojciech Satuga, marszatek
Wojewddztwa Slaskiego, kardiochirurg
prof. Andrzej Bochenek, Krzysztof Hanke
z Kabaretu RAK czy DJ Wika, dziataczka
spoteczna zaangazowana w sprawy se-
niorow.

W ramach prowadzonej od trzech lat akcji
organizatorzy razem z seniorami zasta-
nawiali sie, jak przystosowad otaczajaca
nas rzeczywistos$¢ do potrzeb starzejacego
sie spoteczenstwa. - Na zakonczenie pro-
jektu postanowilismy poszukac dobrych
praktyk w gminach naszego regionu i na-
grodzi¢ miejscowosci, ktore dla starszych
mieszkancdw robia najwiecej - mowia or-
ganizatorzy.

W tym celu do wszystkich 167 gmin z wo-
jewddztwa $laskiego rozestato ankiety,
na ktdre odpowiedziato 60 gmin. Sposraod
nich przedstawiciele Urzedu Marszatkow-
skiego Wojewddztwa Slaskiego, Regional-
nego Osrodka Pomocy Spotecznej i Sla-
skiej Rady ds. Senioréw wybrali 15 takich,
w ktorych ich zdaniem seniorom zyje sie
najlepiej. Z tej grupy wytoniono zwyciez-
cow - gminy, ktdre najczesciej wskazywali
mieszkancy regionu, odpowiadajac na py-
tanie: Ktére miasto/gmina Waszym zda-
niem najbardziej zastuguje na tytut , Mia-
sto/Gmina zyczliwe DtugoWIECZNYM"?.

Wyrdznienia dla architektow

17 pazdziernika wiceprezydent Tychow
Igor Smietanski spotkat sie w Mediate-
ce ze studentami Wydziatu Architektury
Politechniki Slaskiej w Gliwicach, kto-
rzy wzieli udziat w projekcie ,,Koncepcje
Urbanistyczne Przestrzeni Stanowia-
cej Przedpole i Otoczenie tzw. Zespotu
Szkét Municypalnych”.

W ramach projektu powstato 14 prac,
ktore od 21 wrzesnia do 30 pazdzierni-
ka wystawione sa w holu Mediateki. Wi-
ceprezydent wreczyt podziekowania oraz
wyréznit dwie prace — Roksany Wegrzyn
wraz z Markiem Paluchem oraz Grzegorza
Wicioka wraz z Dawidem Katnym.

W spotkaniu udziat wzieta kadra dydak-
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Myslenie z perspektywa

- Co czwarty mieszkaniec Tychow
dzié ma wiecej niz 60 lat. Mysle
ze w innych miastach wyglada
to podobnie. Demografia jest nie-
ubtagana, dlatego, planujac i reali-
zujac rézne projekty, coraz bardziej
musimy uwzglednia¢ potrzeby se-
nioréw. W Tychach juz teraz mysli-
my o tym, co bedzie za 10 czy 20 lat.
Stad decyzja m.in. o budowie piek-
nie potozonego Domu Pomocy Spo-
tecznej, a nastepnie na tym terenie
takze mieszkan chronionych dla se-
nioréw oraz obecnie realizowana in-
westycja - Centrum Ustug Spotecz-
nosciowych, ktére bedzie miejscem
spotkan i aktywizacji najstarszych
mieszkancow miasta. To tylko przyktady,
bo tych dziatan jest znacznie wiecej i cie-
sze sie, ze zostaty dostrzezone i tak do-
brze oceniaja je seniorzy w wojewodztwie.
To dla nas duze wyrdznienie, ale i moty-
wacja do dalszego wysitku, by seniorom
w Tychach zyto sie jeszcze lepiej - mowi
prezydent Tychow Andrzej Dziuba.

Osrodki, programy i UTW

Tychy jako pierwsze regionie w 2012
roku wprowadzity program ,Aktyw-
ni 60+". Uczestnik programu otrzymuje
karte uprawniajaca do ulg i rabatéw u 95
partneréw projektu. W celu zwiekszenia
atrakcyjnosci programu dla jego uczest-
nikéw odbywaja sie zajecia zumby oraz
slim body.

W miescie funkcjonuja trzy osrodki wspar-
cia prowadzone przez tyskie organizacje
pozarzadowe. Dziataja przy placéwkach
wsparcia dziennego dla dzieci, dajac
mozliwosc¢ integracji miedzypokolenio-
wej. Spotkania odbywaja sie zaréwno
z okazji spotkan okolicznosciowych, jak
i w trakcie codziennych zaje¢. W 2010
roku Tychy w ramach konkursu ,,Samo-
rzad przyjazny seniorom” uzyskaty wyréz-
nienie za stworzenie zintegrowanej sieci
o$rodkdw wsparcia dla 0séb starszych.
W 2015 roku Swiatowa Organizacja Zdro-
wia wybrata te tyska inicjatywe jako jed-

tyczna Politechniki Slaskiej oraz przedsta-
wiciele Wydziatu Planowania Przestrzen-
nego i Urbanistyki Urzedu Miasta Tychy.
Projekt zaczat sie w lutym tego roku i trwat
do konca lipca, wzieto w nim udziat 38 stu-
dentow. Podzielony byt na czes¢ analityczna
i projektowa, a jego zatozeniem byto przed-
stawienie réznorodnych projektéw gospo-
darujacych przedpolem, trawnikiem oraz
mieszczacym sie za Mediateka parkiem.
Wiele projektéw podjeto probe integracji
tych dwdch przestrzeni, niektore projekty
poszty tak daleko, ze wyburzaty niezago-
spodarowana czes¢ centralna lub zupet-
nie odwaznie proponowaty nowe budynki
z funkcjami ustugowymi, oferujace przej-
$cia podziemne do czesci mieszkalnych.

- al. Niepodlegtosci 49 -
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Prezydent Andrzej Dziuba (w $rodku) z nagroda dla Mia-
sta Tychy.

na z siedmiu z catego Swiata, stanowia-
ca przyktad dobrych praktyk w zakresie
organizacji dziatan kierowanych do oséb
w podesztym wieku.

W ramach cyklu warsztatéw prowadzo-
nych przez animatora oraz spotkan pro-
wadzonych przez seniora-wolontariusza,
grupa muzyczna Klubu Seniora,, Platyna”
przygotowuje tematyczne programy arty-
styczne, prezentowane nieodptatnie dla
seniorow z innych osrodkow i instytucji
senioralnych.

0d 2016 r. na terenie Tychow realizowa-
ny jest program profilaktycznych szcze-
pien przeciwko grypie dla oséb powyzej
65. roku zycia.

Ponadto od 2001 roku realizowany jest
program edukacyjno-integracyjno-reha-
bilitacyjny dla 0sdb starszych, samotnych
i niepetnosprawnych. W jego ramach or-
ganizowane sa m.in. wyjazdy integracyjne
oraz zajecia plenerowe, zajecia edukacyjne
z zakresu profilaktyki zdrowia. W ramach
programu odbywaja sie réwniez zajecia
komputerowe i rehabilitacyjne, zgodne
z zainteresowaniami uczestnikow i sta-
nem ich zdrowia.

Tyski Uniwersytet Trzeciego Wieku jest
jednym z najliczniejszych w kraju. Ponad
1300 stuchaczy uczestniczy m.in. w wykta-
dach, spotkaniach, zajeciach sportowych,
jezykowych czy zajeciach Spiewu. RP

Kamil Peszat

Wyroznieni mtodzi architekci.

- Postanowilismy zaprosic¢ studentow
do wspélnej pracy, gdyz uwazamy, ze mto-
de umysty moga lepiej wczué sie w ducha
mtodego miasta. Te 14 prac jasno poka-
zuja, ze tak tez sie stato - stwierdzit wice-
prezydent Igor Smietanski. KP
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