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KIEDYS MOWILO
SIE: NIE SPI1J, BO CIE
OKRADNA. DZISIAJ
TO POPULARNE
PRZYS+LOWIE NADAL
NIESTETY JEST
AKTUALNE.

CHOC DZIEKI
WSPOLPRACY POLICII
| SAMORZADU

£ ATWIEJ USTRZEC
SIE CZYHAJACYCH
ZAGROZEN.

Zpolicyjnych statystyk wynika,
ze Polacy najczesciej sa ofia-
rami drobnych przestepstw, czyli
kradziezy i wlaman. Aby zmniej-
szy¢ te ucigzliwosci, w Tychach re-
alizowana byta kampania spolecz-
na: ,,Strzezonego sasiad strzeze”.
Jej celem byta promocja sg-
siedzkiej czujnosci, a w efekcie
poprawa poziomu bezpieczenstwa
mieszkanicow. Chodzito przede
wszystkim o zapobieganie kradzie-
zom i wlamaniom do doméw jed-
norodzinnych i mieszkan. Policjant
nie zastgpi czujnego sasiada - pod-
kreslaja zgodnie specjaliéci.

Pilnuj sie, bo Cie
okradna
Podczas festynéw osiedlowych

i spotkan tyszanie dowiadywali sie,
jak skutecznie zabezpieczy¢ swoje
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W kazda drode w Parku Miejskim odbywaja sie Rursy samoobrony.

mieszkanie lub dom, a osoby star-
sze, ktore dos§¢ czesto padaja ofiarg
oszustow i naciagaczy, jak unikna¢
takiego niebezpieczenstwa.
Policyjni psychologowie zwra-
caja uwage, ze domy okrada-
ja najcze$ciej kilkuosobowe gru-
py mlodych mezczyzn udajacych
na przyktad pracownikéw admini-
stracji. Czesto tez przestepcy dzia-
taja metoda ,na $piocha’, czyli pla-
druja parter domu i garaz, podczas
gdy domownicy $pia na pigtrze.

.Bezpieczne Tychy.
Dosé Milczenia”

Elementem trwajacego od
1999 r. programu jest specjalny
numer telefonu (032) 327 72 00,
pod ktérym tyszanie anonimowo
moga przekaza¢ informacje poli-
cji. — Sa one nagrywane na auto-
matyczng sekretarke i kazda jest
przez funkcjonariuszy skrupulat-
nie sprawdzana - moéwi rzecznik
tyskiej policji aspirant sztabowy Ja-
cek Ptak. Z kolei zgtoszenia o prze-
stepstwach przyjmowane s3 pod
numerami alarmowymi: 997 i 112
lub osobiscie w komendzie policji,
a takze w strazy miejskiej, pod nu-
merem telefonu 986.

Obron sie sam

Oprocz telefonu zaufania, w ra-
mach programu zorganizowano 20
bezplatnych kurséw samoobrony.
Podczas nich kursanci dowiedzie-
li si¢ migdzy innymi, jak obroni¢
sie uzywajac na przyktad parasola,
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Nad bezpieczenstwem tyszan czuwajg m.in. straznicy miejscy w Teleinformatycznym Centrum Bezpieczefistwa.

a nawet kluczy do domu. Trenerzy
pokazywali proste, ale skuteczne
formy obrony przed napastnikiem.
O tym, jak w sytuacji stresowej nie
wpas¢ w panike i zachowaé zimng
krew, opowiadat psycholog.
Podczas jednej z edycji kur-
su, razem z mama ¢wiczyl piecio-

letni chlopiec, a najstarszy uczest-
nik miat 65 lat. Jak dotad z kurséow
samoobrony skorzystalo prawie
osiemset 0s6b.

Kolejni mieszkancy poznajg jej
tajniki w czasie cotygodniowych,
$rodowych spotkan w Parku Miej-
skim o godz. 19.

Od 1 lipca na ulicach miasta pojawity sie dodatkowe patrole policji.

Bezpieczne Tychy

Wiecej patroli

Na ulicach Tychéw od 1 lipca poja-
wily sie tez dodatkowe patrole policji.
Tylko do konca tego roku samorzad
zaplaci policjantom za dodatkows
stuzbe, poza godzinami normalnej
pracy, 30 tys. zk. O tym, ktore miejsca
w mieécie beda patrolowane, decydo-
waé bedzie komendant strazy miej-
skiej.

Caly czas w Tychach funkcjonu-
ja, zwlaszcza w nocy, réwniez patrole
mieszane — policji i strazy miejskiej.
Ich pracg kieruje oficer dyzurny Ko-
mendy Miejskiej Policji w Tychach.
Pomaga im dyzurny strazy miejskiej,
ktéry w Teleinformatycznym Cen-
trum Bezpieczeristwa w Komendzie
Strazy Pozarnej przez cala dobe ko-
rzysta z monitoringu wizyjnego mia-
sta. Ostatnio dozorem kamer wideo
objeto rynek i jego okolice.

Oproécz dodatkowych patroli, sa-
morzad finansuje takze nowe samo-
chody dla policjantéw. W 2007 roku
tyska policja wzbogacila si¢ o 13 ra-
diowozow za 275 tys. zt. W tym roku
na ten cel miasto wyda 280 tys. zL.

ostroznie w czasie wakacji

By wypoczynek byt wudany,
a przede wazystkim bezpieczny,
policja radzi rodzicom:

© zapewnijcie dziecku maksimum
opieki i zainteresowania, zorgani-
zujcie jego czas wolny;

© wyksztatécie w nim zdrowy
styl zycia — wolny od natogéw;

© sprawdzcie, czy miejsce jego za-
bawy jest bezpieczne;

©® nauczcie dziecko, by nie brato
prezentéow od obcych (lizakéw,
cukierkéw itp.);

© zabroncie mu otwierania drzwi
pod nieobecnosé domownikow;

© zabroncie oddalania sie z nie-
Znajomymi;

© dowiedzcie sie, dokad wasza po-
ciecha idzie, z kim i kRiedy wroci;
©® nauczcie ostroznosci przy zaba-
wie w poblizu wody, placu budo-
wy, ruchliwych ulic i innych nie-
bezpiecznych miejsc;

© nauczcie dziecko poruszania sie
po drodze pieszo i na rowerze;

© zabroncie mu chwalenia sie in-
nym, co fajnego jest w domu;

© dowiedzcie sig, z kim przebywa
poza domem (wypytajcie o kole-
géw — co robia, gdzie mieszkaja,
czy maja telefon);

© sprawdzcie organizatora wyjaz-
du kolonijnego (warunki pobytu,
kwalifikacje opiekunéw, zakres
i rodzaj zaje¢ wypetniajacych
czas wypoczynku).

Podczas pobytu nad woda:

© pamietajcie, ze najbezpiecz-
niejsza kapiel to ta w miejscach
odpowiednio zorganizowanych
i oznakowanych, bedacych pod
nadzorem ratownikéw, czy funk-
cjonariuszy policji wodnej;

© zawsze stosujcie sie do regula-
minu kapieliska i polecen ratow-

nikéw, opiekuna obiektu czy po-
licjantow;

© bawiac sie w wodzie nie zakt6-
cajcie wypoczynku i kapieli in-
nym;

© nie wrzucajcie do wody zad-
nych przedmiotéw;

© nigdy nie skaczcie do wody
‘W miejscach nierozpoznanych;

© jesli dzieci sa w wodzie, miejcie
nad nimi ciagty nadzér, réwniez
gdy potrafia ptywac. Zwykte za-
chtysniecie woda moze skonczyé
sie utonieciem;

© nie pozostawiajcie na brzegu
swoich rzeczy bez opieki. Jesli s
cenne, oddajcie je do przechowal-
ni lub zostawcie w domu;

© korzystajac ze sprzetu ptywa-
jacego zawsze sprawdzajcie jego
sprawno3c i ubierajcie kamizelke
ratunkowa. Bezwzglednie zakta-
dajcie kamizelke dzieckuy;

© nie ptywajcie tédkami, kajaka-
mi, rowerami czy motoré6wkami
zbyt blisko kapiacych sie;

© korzystajac z materaca nie od-
ptywajcie zbyt daleko od brzegu.

W gérach:

© podczas wycieczek dostosujcie
obuwie i ubiér do panujacych wa-
runkRow atmosferycznych. Pamie-
tajcie, ze pogoda moze zmienic sie
w kazdej chwili;

© stuchajcie prognoz pogody w ra-
diu czy telewizji;

© wychodzac ze schroniska
na szlak, poinformujcie o tym
jego pracownikéw podajac plano-
wang trase wycieczki i przybli-
zona godzine powrotu. Zgtoicie
sWOj powrét;

© przed wyprawa zapoznajcie
sie z mapa terenu dobierajac ditu-
goa¢ i trudnosé szlaku turystycz-

nego do mozliwoaci najstabszych
uczestnikéw wycieczki;

© badzcie ostrozni w kontaktach
z obcymi ludzmi;

© jesli macie ze soba telefon ko-
moérkowy, zapiszcie w nim nu-
mery najblizszych placowek
GOPR;

© zawsze zabierajcie ze soba pod-
stawowy sprzet pierwszej pomo-
cy, zwtaszcza do opatrywania
ran i usztywniania ztamanych
czy zwichnietych koriczyn, a tak-
ze latarke i gwizdek do sygnaliza-
cji miejsca pobytu;

© nie wspinajcie sie po skatach
bez asekuracji i odpowiedniego
przygotowania, a takze sprzetu.
Lepiej skorzysta¢ z pomocy in-
struktora i w zaproponowanym
przez niego terenie.

zrodto: KWP w Katowicach
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